
Capacitación en materia de seguridad TIC para padres, 
madres, tutores y educadores de menores de edad                          

 

MEDIACIÓN PARENTAL 

FICHA DIDÁCTICA DEL TALLER 

 

Objetivos: 

- Describir las principales características y formas de mediación parental y 

educación digital.  

- Identificar las principales carencias en la mediación parental y la educación 

digital actual.  

- Aprender estrategias, herramientas y recursos para prevenir riesgos y lograr un 

uso responsable y seguro de las nuevas tecnologías por parte de los menores.  

 

Bloques de contenidos: 

- La educación digital (conductual y tecnológica) en el ámbito familiar y 

educativo. 

- Uso de Internet y nuevas tecnologías por los menores de edad. 

- Principales ejes para prevenir los riesgos TIC en menores de edad. 

- Cómo practicar la educación digital de forma eficaz. 

- Recursos de educación digital para responsables de menores. 

 

Metodología: 

La sesión tiene carácter práctico y aplicado. El docente planteará la conceptualización 

del riesgo de forma teórica solicitando la participación del alumnado. La parte de 

pautas, herramientas y estrategias de mediación parental se desarrollará de forma 

práctica a través de dinámicas de grupo, fomentando así la puesta en común de 

experiencias por parte del alumnado. Finalmente se facilitarán a los participantes una 

serie de recursos complementarios y organismos/entidades de referencia sobre el 

riesgo TIC abordado. 


